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	講師 権代美重子さん 1950年生まれ。上野芝中学校卒業、三国丘高校20回生・バスケッボール部。
	高校では、部活に励み、みんなで何か作り上げるのが好きで文化祭や体育祭で張り切る学生でした。あまり勉強しなかったので大学受験は失敗。浪人かと思っていたところ、先生から「住友銀行が国公立大を受けるような女子を短大卒待遇で採用したいので推薦を求む」という話があり、住友銀行に入行、貸付業務秘書になりました。たまたま手にした雑誌の職場紹介記事で「6か月間しっかり語学と教養の訓練をし、世界の空を職場とする」という航空会社乗務員のことを知り、こんな仕事もあるのかと大変驚きました。たまたま数か月後に新聞に募集記事が出て、応募してみたことがきっかけで日本航空の国際線客室乗務員になりました。19歳のときです。まだ海外旅行が憧れの時代に世界各地を見聞することが出来たのは恵まれていたと思います。
	これらの経験が、企業研修の講師や観光分野での「もてなし向上」「地域ホスピタリティ醸成」の指導につながりました。観光シンクタンク（財）日本交通公社の講師になったことから、国土交通省や観光庁の委員やアドバイザーも務めることになりました。大学に入ったのは41歳のとき、大学院に入ったのは57歳のときです。院生2年目から大学で観光分野の科目を教えることになり、70歳の定年まで教鞭をとりました。食文化の研究を始めたのは、もてなしに饗応は不可欠であり、観光振興にとっても「食」は非常に重要だからです。食文化の研究が「日本のお弁当文化」を執筆するきっかけとなりました。ふつうの三丘生とはちょっと違う卒業後の展開で、「塞翁が馬」の故事やクランベルツの「偶発性理論」を思い浮かべたりします。

